
11

Hallux valgus Korrektur
Chevron-Osteotomie

• Die knöcherne Prominenz am 1. Mittelfußköpfchen wird
abgetragen. Das Köpfchen wird v-förmig eingesägt und
nach außen verschoben. Die Fixation erfolgt mit 2 kleinen
Schrauben.

• Stationäre Operation 2-4 Tage
• Fadenzug nach 12-14 Tagen
• Nachbehandlung in Vorfußentlastungsschuh für 4 Wochen
• Gehstützen unterstützend für ca. 5 Tage
• Lymphdrainage schon im Krankenhaus
• Krankengymnastik nach 4 Wochen




